
Zahnfleischgel mit 0,4 % Hyaluronsäure 
 

Bitte lesen Sie die Informationen vor dem Gebrauch  
des Produkts sorgfältig durch.  
 
PeriCare® Zahnfleischgel ist ein Gel mit einzigartiger Formulierung für die orale Anwendung, das Pflan-
zenextrakte und Hyaluronsäure enthält; die spezielle Formulierung unterstützt die Behandlung sowie 
die Heilung und Schmerzlinderung in Fällen von Aphthen und Entzu ̈ndungen im Mundraum. 
 
PeriCare® Zahnfleischgel bildet eine schützende Schicht auf dem verletzten Bereich, sodass er be-
deckt und vor Einflüssen aus dem Mundraum geschützt ist. Diese Schicht schützt exponierte Nerven- 
endigungen im Mund und mindert die Schmerzempfindung. Das im Gel enthaltene Menthol kühlt den 
Bereich, auf dem das Gel aufgetragen wird, und sorgt für eine rasche lokale Betäubungswirkung und 
Linderung der Schmerzen, die mit der Entzündung verbunden sind. Die Hyaluronsäure trägt zum Schutz 
des Zahnfleischs bei, und die einzigartige Formulierung des Gels ist dank des angenehmen Ge-
schmacks und der Konsistenz besonders für die Anwendung im Mundraum geeignet. 
 
Zusammensetzung 
Wasser, Glycerin, Sorbitol, Natrium-Carboxymethylcellulose, Xylitol, Benzylalkohol, Trinatriumcitrat,  
Allantoin, Natriumhyaluronat, Kaliumsorbat, Ratanhia-(Krameria-triandra-)Extrakt, Calendula-officina-
lis-Extrakt, Aloe-vera-Extrakt, Zitronensäure, Menthol, Xanthan, Saccharin (Natriumsalz), Brillantblau 
FCF (E133), Riboflavin (E101i). 
 
Anwendungsgebiete 
PeriCare® Zahnfleischgel ist für das Auftragen auf das Zahnfleisch und die Mundschleimhaut vorgese-
hen und dient als Hilfsmittel zur Behandlung, Heilung und Linderung von Schmerzen, Empfindlichkeit 
und Verletzungen aufgrund von Aphthen und/oder Entzündungen im Mund und des Zahnfleischs, die 
infolge des Tragens von Prothesen oder Zahnspangen bzw. nach zahnmedizinischen Behandlungen 
usw. auftreten. 
PeriCare® Zahnfleischgel ist für die Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab einem Alter von  
6 Jahren geeignet. 
 
Wann sollten Sie PeriCare® Zahnfleischgel nicht anwenden? 
• Wenden Sie PeriCare® Zahnfleischgel nicht an, wenn Sie empfindlich auf einen seiner Inhaltsstoffe 
   reagieren. 
•  PeriCare® Zahnfleischgel nicht bei bestehender Blutung oder eitriger Entzündung im Mund  
   anwenden. 
 
Wenden Sie PeriCare® Zahnfleischgel in den folgenden Fällen nicht an, ohne einen Arzt zurate 
zu ziehen: 
• Wenden Sie PeriCare® Zahnfleischgel nicht über einen längeren Zeitraum an, ohne einen Arzt  
   zurate zu ziehen. 
• Wenden Sie PeriCare® Zahnfleischgel nicht ohne ärztliche Beratung an, wenn Sie unter wieder- 
   holten oder unerklärlichen Blutungen im Mund oder am Zahnfleisch oder unter einer Munderkran- 
   kung leiden oder wenn bei Ihnen eine Blutgerinnungsstörung vorliegt. 
• Wenden Sie PeriCare® Zahnfleischgel nicht an, ohne einen Arzt zurate zu ziehen, wenn Sie 
   schwanger sind oder stillen. 
•  Wenn Sie empfindlich auf PeriCare® Zahnfleischgel reagieren, oder auf irgendein anderes Medika- 
   ment oder eine Substanz, sollten Sie Ihren Arzt vor der Anwendung von PeriCare® Zahnfleischgel 
   darüber informieren. 
 
Wechselwirkungen zwischen PeriCare® Zahnfleischgel und anderen Medikamenten und / oder  
Präparaten 
Wenn Sie ein anderes Medikament oder Produkt einnehmen, wenn Sie gerade erst die Behandlung 
mit einem anderen – auch einem rezeptfreien – Medikament oder Produkt, beendet haben, sollten Sie 
Ihren Arzt darüber informieren, um eine Gefährdung oder eine mangelhafte Wirksamkeit zu vermeiden, 
die aus Wechselwirkungen zwischen den verschiedenen Produkten resultieren könnte. 
 
Nebenwirkungen 
Zusätzlich zu der gewünschten Wirkung von PeriCare® Zahnfleischgel können bei dessen Anwendung 
vorübergehend unerwünschte Wirkungen, z. B. Reizung, stechendes oder Kältegefühl im Mund, ins-
besondere unmittelbar nach Auftragen des Gels im Mund, auftreten. Diese Wirkungen klingen nach 
Gewöhnung an PeriCare® Zahnfleischgel schnell wieder ab. Falls diese Nebenwirkungen länger an-
dauern, falls Sie eine andere als die in dieser Packungsbeilage erwähnten Nebenwirkungen bei sich 
bemerken oder sich Ihr allgemeiner Gesundheitszustand verändert: Beenden Sie die Anwendung von 
PeriCare® Zahnfleischgel und suchen Sie umgehend einen Arzt auf. 
 
 
 
 
 

PeriCare®



Gebrauchsanweisung und Dosierung 
Geeignet für Erwachsene und Kinder ab einem Alter von 6 Jahren. Das Gel vorsichtig als dünne Schicht 
auf dem entzündeten Bereich, der Aphthe oder Entzündung auf der Mundschleimhaut oder dem Zahn-
fleisch verteilen und dabei die Stelle sanft massieren. Um das Verteilen zu erleichtern, können Sie ent-
weder einen sauberen Finger oder ein Wattestäbchen zu Hilfe nehmen. 
Es wird empfohlen, nur eine kleine Menge aufzutragen (in der Regel reichen 1–2 Tropfen), um die 
Aphthe bzw. entzündete Stelle vollständig zu bedecken. Nach dem Auftragen den verletzten Bereich 
für mindestens 2 Minuten nicht mit der Zunge berühren, damit sich die Schutzschicht ausbilden kann.  
Die Anwendung alle 3 - 4 Stunden oder bei Bedarf wiederholen, aber nicht häufiger als 6-mal täglich. 
Nach Auftragen des Gels mindestens eine Stunde lang nicht essen oder trinken, damit es einwirken 
kann. 
 
Was Sie tun können, um den Erfolg der Behandlung zu unterstützen? 
Während der Behandlung mit PeriCare® Zahnfleischgel empfiehlt es sich, keine Nahrungsmittel oder 
Getränke zu sich zu nehmen, die stark gewürzt, salzig, sehr heiß oder grobkörnig/-faserig sind (bei-
spielsweise Salzbrezeln), um eine Verletzung oder Reizung des entzündeten Bereichs zu vermeiden. 
 
Besondere Hinweise 
• Die Anwendung von PeriCare® Zahnfleischgel bei Kindern, die jünger sind als 6 Jahre, darf nur 
   nach ärztlicher Empfehlung und durch einen Erwachsenen und unter dessen Beobachtung  
   erfolgen. 
• PeriCare® Zahnfleischgel nicht essen bzw. schlucken! Zum Auftragen auf das Zahnfleisch und 
   die Mundschleimhaut. PeriCare® Zahnfleischgel ist nicht zum Verzehr oder Verschlucken  
   vorgesehen. Allerdings kann es nach dem Auftragen im Mund entsprechend der Gebrauchsan- 
   weisung zum Verschlucken des Gels kommen – dies ist unbedenklich. 
• Nicht an den Augen anwenden. Berührung mit den Augen vermeiden. Im Falle eines Kontakts 
   des Gels mit den Augen: Einige Minuten unter laufendem Wasser ausspülen. In ärztliche  
   Behandlung begeben, falls erforderlich. 
• Wenn es zu einer neuen Reizung oder Empfindlichkeitsreaktion im Mund kommt: Beenden Sie 
   die Anwendung mit PeriCare® Zahnfleischgel und suchen Sie einen Arzt auf. 
•  Falls sich die Entzündung nicht innerhalb weniger Tage bessert, suchen Sie einen Arzt auf. 
 
Vergiftungen vermeiden! PeriCare® Zahnfleischgel sollte an einem verschlossenen Ort und außerhalb 
der Reichweite von Kindern und/oder Babys aufbewahrt werden, um Vergiftungen zu vermeiden. 
Falls es zu einer Überdosierung gekommen ist, oder ein Kind oder eine erwachsene Person versehent-
lich eine große Menge des Gels (die den in dieser Gebrauchsinformation angegebenen Bereich über-
schreitet) verschluckt hat, suchen Sie umgehend die Notaufnahme eines Krankenhauses auf und legen 
Sie dort die Packungsbeilage vor. Lösen Sie bei der betroffenen Person kein Erbrechen aus, es sei 
denn Sie werden dazu ausdrücklich von einem Arzt angewiesen! 
PeriCare® Zahnfleischgel nicht im Dunklen anwenden. Kontrollieren Sie vor jeder Anwendung von 
PeriCare® Zahnfleischgel die Kennzeichnung und Gebrauchsinformation. Setzen Sie Ihre Brille auf,  
sofern Sie sie benötigen. 
 
Aufbewahrung 
An einem kühlen Ort (unter 25 °C) aufbewahren. Direkte Hitzeeinwirkung und Sonneneinstrahlung ver-
meiden. PeriCare® Zahnfleischgel in der Originalverpackung aufbewahren. Nach jedem Gebrauch gut 
verschließen. Für Kinder und Babys unzugänglich aufbewahren. PeriCare® Zahnfleischgel nach Ablauf 
des Verfalldatums, das auf der Verpackung aufgedruckt ist, nicht weiter verwenden. 
 
Verwendungsdauer nach erstmaligem Öffnen 
Nach erstmaligem Öffnen kann PeriCare® Zahnfleischgel maximal 6 Monate verwendet werden.  
In keinem Fall über das auf der Verpackung aufgedruckte Verfallsdatum hinaus verwenden. 
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Vertrieb

Merz Dental GmbH 
Kieferweg 1, 24321 Lütjenburg, Germany  
Tel  + 49 (0) 4381 / 403-0 
Fax + 49 (0) 4381 / 403-403 

www.merz-dental.de          
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